
VENDREDI 02 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

P O I R E
B O U R G U I G N O N N E

F I L E T  M I G N O N  À
L A  D I J O N N A I S E

Œ U F  M E U R E T T E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



MARDI 06 OCTOBRE 2026
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

E S C A L O P E  D E  V O L A I L L E  
À  L A  P R O V E N Ç A L E  

&  T A G L I A T E L L E S

B U F F E T  D E  C R U D I T É S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



MERCREDI 07 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

B O E U F  B O U R G U I G N O N
&  T A G L I A T E L L E S

S A L A D E  D E
T O M A T E S

E T  Œ U F S  D U R S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



MARDI 13 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

P A V É  D E  C A B I L L A U D  &
C R È M E  D E  F E N O U I L

R I Z  C O L O R É  &
T A G L I A T E L L E S  D E

L É G U M E S

T A R T E  A U X  L É G U M E S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



MERCREDI 14 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

E S C A L O P E  À  L A  C R È M E  
&  H A R I C O T S  V E R T S

M A C É D O I N E  D E
L É G U M E S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



jeuDI 15 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

P A P I L L O T T E  D E  P O I S S O N
B E U R R E  S A F R A N É

R I Z  P I L A F

Q U I C H E  L O R R A I N E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



vendreDI 16 OCTOBRE
-  M E N U  M I D I  -

F R O M A G E S

T A R T E  A U X  P O M M E S  &
G L A C E

O U  P O M M E S  F L A M B É E S
C R É A T I V E S

S U P R Ê M E  O U  V O L A I L L E
E N T I È R E  V A L L É E  D ’ A U G E

T E X T U R E  D E  C A R O T T E S

C A S S O L E T T E  D E  F R U I T S  D E
M E R  À  L A  N O R M A N D E  

O U
C R E V E T T E S  A M O U R E U S E S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0


	VENDREDI 02 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	ŒUF MEURETTE
	FILET MIGNON À LA DIJONNAISE
	POIRE BOURGUIGNONNE
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	MARDI 06 OCTOBRE 2026
	- MENU MIDI -
	BUFFET DE CRUDITÉS
	ESCALOPE DE VOLAILLE
	À LA PROVENÇALE
	& TAGLIATELLES
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	MERCREDI 07 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	SALADE DE TOMATES
	ET ŒUFS DURS
	BOEUF BOURGUIGNON
	& TAGLIATELLES
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	MARDI 13 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	TARTE AUX LÉGUMES
	PAVÉ DE CABILLAUD & CRÈME DE FENOUIL
	RIZ COLORÉ & TAGLIATELLES DE LÉGUMES
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	MERCREDI 14 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	MACÉDOINE DE LÉGUMES
	ESCALOPE À LA CRÈME
	& HARICOTS VERTS
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	jeuDI 15 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	QUICHE LORRAINE
	PAPILLOTTE DE POISSON
	BEURRE SAFRANÉ
	RIZ PILAF
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	vendreDI 16 OCTOBRE
	- MENU MIDI -
	CASSOLETTE DE FRUITS DE MER À LA NORMANDE
	OU
	CREVETTES AMOUREUSES
	SUPRÊME OU VOLAILLE ENTIÈRE VALLÉE D’AUGE
	TEXTURE DE CAROTTES
	FROMAGES
	TARTE AUX POMMES & GLACE
	OU POMMES FLAMBÉES CRÉATIVES
	13.50€
	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND




