
MARDI 01 décembre
-  M E N U  M I D I  -

C H O U  C H A N T I L L Y
S A U C E  C H O C O L A T

P E T I T  S A L É  T R A D I T I O N

S A L A D E  F O R É Z I E N N E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



MERCREDI 02 décembre
-  M E N U  M I D I  -

A S S O R T I M E N T  
D E  G L A C E S  

E T  P E T I T S  F O U R S

P O U L E T  R Ô T I  
P O M M E S  A L L U M E T T E S

E N T R É E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



jeudi 03 décembre
-  M E N U  M I D I  -

P Â T I S S E R I E S

B L A N Q U E T T E  D E  V E A U ,
L É G U M E S  G L A C É S  

E T  R I Z  C R É O L E

G N O C C H I  À  L A
P A R I S I E N N E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



vendredi 04 décembre
-  M E N U  M I D I  -

Î L E  F L O T T A N T E  A U
B I S C U I T  R O S E  D E

R E I M S  E T  M I R A B E L L E S
F L A M B É E S

P A V É  D E  S A N D R E  A U
C H A M P A G N E  E N  P A P I L L O T E  

C H O U  B R A I S É  P O M M E S
V A P E U R

N E M
D ’ A N D O U I L L E T T E  

D E  T R O Y E S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



lundi 07 décembre
-  M E N U  M I D I  -

P Ê C H E  M E L B A

B L A N Q U E T T E  D E
V O L A I L L E  À  L ’ A N C I E N N E

R I Z  C R É O L E

E N T R É E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



mardi 08 décembre
-  M E N U  M I D I  -

B Û C H E  D E  N O Ë L

V O L A I L L E  E N  S U P R Ê M E ,
C H Â T A I G N E S ,  C H A M P I G N O N S ,

C A R O T T E S  G L A C É E S ,  C R O S N E S
E T  P O M M E S  D A U P H I N E S

A S S I E T T E
S C A N D I N A V E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



mercredi 09 décembre
-  M E N U  M I D I  -

B R O W N I E  &  C R È M E
A N G L A I S E  P I S T A C H E

P O U L E T  E N  S U P R Ê M E
B O U L G O U R  P I L A F

T A R T E  À  L ’ O I G N O N

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



jeudi 10 décembre
-  M E N U  M I D I  -

S O R B E T S  E T  P A L M I E R S

F I L E T  D E  T R U I T E  S A U T É
G R E N O B L O I S E

P U R É E  D E  P A N A I S
C A R A M É L I S É

M O U L E S  M A R I N I È R E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



vendredi 11 décembre
-  M E N U  M I D I  -

G A L E T T E  D E  P É R O U G E S

F I L E T  D E  C A B I L L A U D  À  L A
L Y O N N A I S E  

C R I Q U E  D E  P O M M E S  D E
T E R R E  O I G N O N S

C A R A M É L I S É S

R O Y A L E  D E  F O I E  D E
V O L A I L L E

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0



lundi 14 décembre

-  M E N U  M I D I  -

B Û C H E  P Â T I S S I È R E

M A G R E T  D E  C A N A R D  
A U X  C È P E S

R I S O T T O  À  L A  C O U R G E

T A R T A R E  A U X  2
S A U M O N S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0

menu festif supplément
de 3.00€



mardi 15 décembre

-  M E N U  M I D I  -

B Û C H E  D E  N O Ë L

P I È C E  D U  B O U C H E R
F A Ç O N  R O S S I N I

P O M M E S  P O N T  N E U F

F R U I T S  D E  M E R  &
T E R R I N E  D E

P O I S S O N S

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0

menu festif supplément
de 3.00€



mercredi 16 décembre

-  M E N U  M I D I  -

R E P A S  E N  C O U R S  
D E  C R É A T I O N

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0

menu festif supplément
de 3.00€



jeudi 17 décembre

-  M E N U  M I D I  -

G O U R M A N D I S E S  
D E  N O Ë L

F I L E T  D E  L I M A N D E
“ B O N N E  F E M M E ” ,  

R I Z  P I L A F

A S S I E T T E  D E
P O I S S O N S  F U M É S  &

F R U I T S  D E  M E R

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0

menu festif supplément
de 3.00€



vendredi 18 décembre

-  M E N U  M I D I  -

B Û C H E  D E  N O Ë L
C R È M E  A N G L A I S E  
À  L A  C H Â T A I G N E

P I È C E  D E  B O E U F  F A Ç O N
R O S S I N I

P U R É E  D E  P A N A I S  &
C A R O T T E S  G L A C É E S

A S S I E T T E  D E
F R U I T S  D E  M E R

FORMULE COMPLÈTE
(ENTRÉE PLAT DESSERT)

FORMULE GOURMANDE
(ENTRÉE PLAT DESSERT
COCKTAIL 1 VERRE DE VIN
BOISSON CHAUDE)

13.50€ 

19.50€ 

L Y C É E  P R O F E S S I O N N E L  H Ô T E L I E R
D E  S A I N T - C H A M O N D

1 8  R U E  F R A N Ç O I S  G I L L E T  4 2 4 0 0
S A I N T - C H A M O N D

0 4 . 7 7 . 2 9 . 2 9 . 9 0

menu festif supplément
de 3.00€


	MARDI 01 décembre
	- MENU MIDI -
	SALADE FORÉZIENNE
	PETIT SALÉ TRADITION
	CHOU CHANTILLY SAUCE CHOCOLAT
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	MERCREDI 02 décembre
	- MENU MIDI -
	ENTRÉE
	POULET RÔTI
	POMMES ALLUMETTES
	ASSORTIMENT
	DE GLACES
	ET PETITS FOURS
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	jeudi 03 décembre
	- MENU MIDI -
	GNOCCHI À LA PARISIENNE
	BLANQUETTE DE VEAU, LÉGUMES GLACÉS
	ET RIZ CRÉOLE
	PÂTISSERIES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	vendredi 04 décembre
	- MENU MIDI -
	NEM D’ANDOUILLETTE
	DE TROYES
	PAVÉ DE SANDRE AU CHAMPAGNE EN PAPILLOTE
	CHOU BRAISÉ POMMES VAPEUR
	ÎLE FLOTTANTE AU BISCUIT ROSE DE REIMS ET MIRABELLES FLAMBÉES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	lundi 07 décembre
	- MENU MIDI -
	ENTRÉE
	BLANQUETTE DE VOLAILLE À L’ANCIENNE
	RIZ CRÉOLE
	PÊCHE MELBA
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	mardi 08 décembre
	- MENU MIDI -
	ASSIETTE SCANDINAVE
	VOLAILLE EN SUPRÊME, CHÂTAIGNES, CHAMPIGNONS, CAROTTES GLACÉES, CROSNES ET POMMES DAUPHINES

	BÛCHE DE NOËL
	13.50€
	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	mercredi 09 décembre
	- MENU MIDI -
	TARTE À L’OIGNON
	POULET EN SUPRÊME
	BOULGOUR PILAF
	BROWNIE & CRÈME ANGLAISE PISTACHE
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	jeudi 10 décembre
	- MENU MIDI -
	MOULES MARINIÈRE
	FILET DE TRUITE SAUTÉ GRENOBLOISE
	PURÉE DE PANAIS CARAMÉLISÉ
	SORBETS ET PALMIERS
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	vendredi 11 décembre
	- MENU MIDI -
	ROYALE DE FOIE DE VOLAILLE
	FILET DE CABILLAUD À LA LYONNAISE
	CRIQUE DE POMMES DE TERRE OIGNONS CARAMÉLISÉS
	GALETTE DE PÉROUGES
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	lundi 14 décembre
	- MENU MIDI -
	TARTARE AUX 2 SAUMONS
	MAGRET DE CANARD
	AUX CÈPES
	RISOTTO À LA COURGE
	BÛCHE PÂTISSIÈRE
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	mardi 15 décembre
	- MENU MIDI -
	FRUITS DE MER & TERRINE DE POISSONS
	PIÈCE DU BOUCHER FAÇON ROSSINI
	POMMES PONT NEUF
	BÛCHE DE NOËL
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	mercredi 16 décembre
	- MENU MIDI -
	REPAS EN COURS
	DE CRÉATION
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	jeudi 17 décembre
	- MENU MIDI -
	ASSIETTE DE POISSONS FUMÉS & FRUITS DE MER
	FILET DE LIMANDE “BONNE FEMME”,
	RIZ PILAF
	GOURMANDISES
	DE NOËL
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND



	vendredi 18 décembre
	- MENU MIDI -
	ASSIETTE DE  FRUITS DE MER
	PIÈCE DE BOEUF FAÇON ROSSINI
	PURÉE DE PANAIS & CAROTTES GLACÉES
	BÛCHE DE NOËL
	CRÈME ANGLAISE
	À LA CHÂTAIGNE
	FORMULE COMPLÈTE (ENTRÉE PLAT DESSERT)
	13.50€
	FORMULE GOURMANDE (ENTRÉE PLAT DESSERT COCKTAIL 1 VERRE DE VIN BOISSON CHAUDE)

	19.50€
	LYCÉE PROFESSIONNEL HÔTELIER DE SAINT-CHAMOND
	18 RUE FRANÇOIS GILLET 42400 SAINT-CHAMOND




